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KURS MƏLUMAT FORMASI 

 

Başlıq Yataq yaralarının qarşısının alınması və idarə olunması  

Məqsəd Bu kursun əsas məqsədi yataq yaralarının qarşısının alınması və 
müalicəsini öyrətməkdir. 
Bütün iştirakçılar kursun sonu; 

 yataq yarasının tərifini bilir 

 yataq yaraları ilə bağlı risk faktorlarını təsvir edir 

 yataq yaralarının mərhələlərini təsvir edir 

 yataq yaralarının qarşısının alınması ilə bağlı 
müdaxilələri/təcrübələri müzakirə edir 
 

Təlimçi Dos. Prof. Fatma Vural 

 
TEXNİKİ MƏLUMAT 

İştirakçı Minimum: 10 Maksimum: 15 

 

Materiallar 

 Say 

Yara baxımı / Yataq yarası modeli 2 

Steril əlcəklər 20 cüt 

Steril tənzif 40 paket 

Qayçı 2 

Steril şpris 20 cc 20 

Gips / Yapışqan sarğı (Hypofix) 2 

% 0,9 NaCl 250 cc (mediflex) 2 

Məkan  

 

 

Əlavə qeydlər 
 
Proqram: 

 Yataq yarasının tərifi və epidemiologiyası 

 Yataq yaraları üçün risk faktorları və riskin qiymətləndirilməsi 

 Yataq yarasının mərhələləri 

 Yataq yaralarının qiymətləndirilməsi 



 Yataq yaralarının profilaktikası  

 Klinik hal hesabatı 
 
 

 


